CUARESMA 2026 | DIOCESIS DE ATLANTA

NOSOTROS CONFESAMOS...

SEMANA 2: ...QUE DIOS ES NUESTRA AYUDA.

Estas guias de reflexion estan disefiadas para complementar los videos, para su uso en un
estudio biblico en grupos pequefios. Se crean para la facilidad de uso del lider y con enlaces
a recursos gratuitos basados en la web.

REFLEXION

iDios no llama a los cualificados,
Dios califica a quienes llamal Como
Abram y Saraf, vivamos vidas
energizadas por las promesas de
Dios que modelan una forma
particular de vivir para el mundo.

Todo cambio para ellos cuando
decidieron creer que eran quienes
Dios decia que eran y recibir la
herencia que les pertenecia. ... Una
vez que escucharon la promesa,
empiezan a prepararse para el
camino.

La vida diaria como una
peregrinacion con Dios... es como
probamos la confiabilidad de la
promesa de Dios es nuestra
porcion.

~Obispo Wright

ARTICULOS

dio a Abraham la promesa de
descendencia en Génesis 12 hasta que

realmente se cumplié en Génesis 21. Dios
reafirma esa promesa en los cap. 15y 18.

El Dr. Walter Brueggemann escribié un
comentario sobre lo que es posible con
Dios (cap. 18) en 2020, en medio de las

realidades de la pandemia y la crisis racial

que surgio en ese tiempo. Las
circunstancias actuales de violencia y
brutalidad podrian sustituirse en esta
reflexion sobre las "posibilidades
imposibles"

Pasaron unos 25 afios desde que Dios le

ESCRITURA

Lee Génesis 12:1-4. A Abram y
Sarai se les prometio bendicion, y
eso requirio transformar su forma
de ser actual a una totalmente
nueva. Salieron hacia un futuro
desconocido, y su acto de fe
bendijo al mundo.

Lee Génesis 15:1-6. "Soy tu escudo
y una gran recompensa". Varios
afios después (quiza una década)
de recibir la promesa, aun no se
habia cumplido, pero Abraham
seguia creyendo. Pase lo que pase,
Abraham sabfa que Dios era su
gran recompensa.

Lee Romanos 4:1-5, 13-17 sobre
Abraham y el impacto de su
creencia.

ORACION

“Nunca temas confiar un futuro
desconocido a un Dios conocido”,
~ Corrie ten Boom

Oracién para Entendimiento
(BCP pdg. 832)

Oh Dios, por quien los mansos son guiados
en juicio, y la luz se eleva en la oscuridad
para los piadosos: concédenos, en todas
nuestras dudas e incertidumbres, la gracia
de pedir lo que quisieras que hagamos,
para que el Espiritu de sabiduria nos salve
de todas las falsas elecciones, y que en tu
luz podamos ver la luz, y en tu camino
recto no tropecemos; por Jesucristo nuestro
Sefior. Amén.

e Comparte una historia sobre una vez que

DISCUSION

diste un paso con fe y te aventuraste hacia
lo desconocido. ;Qué aprendiste sobre
Dios y/o sobre ti mismo? ¢Como
experimentaste a Dios como tu ayuda?
¢Cuales son algunas de las bendiciones
espirituales que has recibido de Dios
cuando has hecho un cambio que Dios te
invitaba a hacer (por ejemplo, destino,
realizacion, herencia, sanacién, seguridad,
paz, sustento, satisfaccion, por nombrar
algunas)?

El ejemplo de fe de Abraham es
inspirador. ;Quiénes son las personas
cuyos ejemplos de fe te han inspirado?
¢Como quieres que tu ejemplo de fe
inspire a otros?

¢Qué pasos de fe te esta invitando Dios a
dar en tu vida ahora mismo, con la
promesa de que Dios es tu ayuda?

LECCION DE VIDA

Al pensar en los ejemplos de fe
que te han inspirado, considera
escribir una nota a uno de tus
héroes de fe, compartiendo el
impacto de su fe en tu vida.
Mientras reflexionas sobre los
pasos de fe que Dios te invita a dar
ahora mismo, ;cual es una cosa
concreta que puedes hacer esta
semana que sea un paso en esa
direccién? jHazlo!
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